





A SZULOK vezetik 3
gyerekeket. Igyvolt ez d
t5rténelem folyaman, és soha

sem is valtozott - egeszen

mostanaig.




Az utobbiiddben a pszichologial
fe\vi\égosu\tségga\

elterjedt egy olyan nézet, hogy

3 szuld-gyermek kapcsolat
s a gyermek

eggenrang&,é
partnerkent van jelen

a nevelés folyamataban.




Ugy kezelni a gyermeket, mint aki kells

élettapasztalattal, bocsességgel és
kompetencidval bir ahhoz, hogy dontéseket
hozzon a felnéttek helyett vagy felndtteket
érintd kérdésekben, szorongast general a
gyerekben, - kilonos tekintettel a
neurodivergens gyermekekre.

Amikor a gyerekek tisztaban vannak azzal,
hogy a szild iranyit, sokkal nagyobb
biztonsdgban érzik magukat és kevésbé
szoronganak. A magabiztos szildi iranyitas
kritikus fontossagu a biztonsdgos kotddeés
megteremtéséhez.




A LEGTOBB SZULOT IRRACIONALIS FELELMEK
TERITIK EL ATTOL, HOGY ELFOGADJAK A SAJAT
SZULOI TEKINTELYUKET ES MERJENEK ELNI VELE.

Ha hasznalom a
ekintélyemet akkor az
bantas.

Ha hasznalom a
tekintélyemet, akkor
az veszekedést szul.

Félek, hogy: Félek, hogy:

a gyerekem Ugyse
fogja meghallani,
amit mondok

fajdalmat okozok
a gyerekemnek

a gyerekem

traumatizalom megutal, nem fog
szeretni

lerombolom az elveszitem a
onbizalmat kapcsolatunkat
. @spiribuuublog g




Es ez mind rendben van!

A sajatos nevelésiigényi
gyerekeknél pedig
kivaltképp.

[ P o
mérges és bosszus
lesz rad

megprobal majd
érzelmileg manipulalni,
hogy megkapja, amit




A JO HIR az, hogy:

A gyerekek nem olyan torekenyek, mint azt

hisszik, - valojaban <okkal tobb potencial

van bennik, mint gondolnank.

-legyenek barmilyen
¢l fogva soha

ndoak. Ha engedjuk, akkor ahogyan
fovabb is fognak

Az érzések pedig
intenzivek - természetukn
nem alla
jottek, ugy kis id6 malva
alini. » %
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